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Motto
“Sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan. Maka tetaplah berusaha dan

berharap hanya kepada Tuhanmu.” (QS. Al-Insyirah: 5–8)

Ilmu dicapai dengan usaha, ketenangan didapat dengan doa
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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji watak tokoh dalam film 1 Kakak 7 Ponakan karya Yandy Laurens
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Tujuan penelitian ini adalah
mendeskripsikan watak tokoh utama dan tokoh pendukung serta mengungkap bentuk
penokohan yang tercermin dalam alur cerita film. Selain itu, penelitian ini bertujuan
menelaah relevansi hasil kajian sebagai alternatif bahan ajar pembelajaran sastra di
jenjang Sekolah Menengah Atas (SMA), khususnya pada materi analisis unsur intrinsik
karya sastra, yakni tokoh dan penokohan.

Metode analisis data yang digunakan ialah analisis isi dengan teknik interpretasi
hermeneutik untuk mengungkap karakterisasi tokoh serta dinamika kepribadian yang
ditampilkan melalui alur cerita. Data penelitian berupa dialog, monolog, tindakan tokoh,
serta adegan yang relevan dengan penggambaran watak tokoh kemudian dianalisis secara
sistematis untuk mengidentifikasi sifat, sikap, nilai moral, serta perubahan karakter yang
dialami tokoh.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa film 1 Kakak 7 Ponakan menampilkan karakter
tokoh yang berkembang melalui konflik keluarga, tanggung jawab sosial, dan nilai-nilai
kemanusiaan. Perubahan watak tokoh tercermin melalui interaksi antar tokoh, pilihan
tindakan, serta respons emosional terhadap permasalahan yang dihadapi. Oleh karena itu,
film ini berpotensi dijadikan alternatif bahan ajar karena memuat nilai moral, empati,
tanggung jawab, dan kepedulian sosial yang relevan dengan pembelajaran sastra di SMA.

Kata Kunci: Psikologi Sastra, Film. Sigmund Freud, bahan ajar sastra
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ABSTRACT

This study examines the characterization of the characters in the film Satu Kakak Tujuh
Ponakan directed by Yandy Laurens using a descriptive qualitative approach. The data
analysis method employed is content analysis with a hermeneutic interpretation technique
to reveal characterization and personality dynamics presented through the storyline. The
research data consist of dialogues, monologues, characters’ actions, and scenes relevant
to the depiction of characterization, which are systematically analyzed to identify traits,
attitudes, moral values, and character development experienced by the characters.

The objectives of this study are to describe the characteristics of the main and supporting
characters and to reveal the forms of characterization reflected in the plot. In addition,
this research aims to examine the relevance of the findings as an alternative teaching
material for literature learning at the senior high school (SMA) level, particularly in the
analysis of intrinsic elements of literary works, namely character and characterization.

The results indicate that the film 1 Kakak 7 Ponakan presents character development
through family conflicts, social responsibilities, and humanitarian values. The changes in
characterization are reflected in interactions among characters, their decisions, and
emotional responses to the problems they encounter. Therefore, the film has the potential
to be used as an alternative teaching material because it contains moral values, empathy,
responsibility, and social awareness relevant to literature learning in senior high school.

Keywords:Literary Psychology, Film, Sigmund Freud, literature teaching materials
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